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FISIOTERAPIA Y

REHABILITACION FisICA
RVOE: 20220777




OBJETIVO
DE CARRERA

Formar profesionistas en fisioterapia con conocimientos en anatomia, fisiologia,
neurologia, traumatologia, ortopedia y biomecanica quienes adquieren
competencias en el uso de procedimientos y actuaciones que, mediante la
aplicacion de medios fisicos, manuales y ejercicios terapéuticos, previenen y/o
readaptan a personas afectadas por deficiencias fisicas.

ADN

Habilidades Actitudes Campo laboral
Adquiere habilidades y destrezas Respeto vy ética. Hospitales, clinicas y centros
para aplicar en casos clinicos. de rehabilitacion fisica.

Empatia.
Valora el estado fisico y Escuelas de educacion
psicoldgico del paciente. Trabajo en equipo. especial.
Disena, ejecuta y evalua planes Resoluciéon de conflictos. Casas de adultos mayores y
de intervencion. centros pediatricos.
Principios éticos y legales.
Interviene en la elaboracidn de Centros deportivos.
protocolos asistenciales de Liderazgo.
fisioterapia. Consultoria privada.
Integridad personal.
Elabora informes de los cuidados Docencia e investigacion.

posteriores a la intervencion.
Salud laboral en industrias.



@ PERFIL DE
M INGRESO

Si estas interesado en ingresar a la Licenciatura en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, debes tener
en cuenta los siguientes requisitos:

CONOCIMIENTOS HABILIDADES APTITUDES
Biologia, fisica y quimica. Seleccionar efectivamente fuentes Vocacion de servicio.
de informacion.
Matematicas. Crear relaciones empaticas. Interés por la comunidad.
Usar eficazmente las tecnologias de
Ciencias sociales y informacion y comunicacion. Superacion personal.
humanidades. Aprender de manera independiente.
Analizar y proponer. Respeto por la diversidad.
Microsoft Office. Solucionar problemas.

esta carrera!

+ DIPLOMADO UCQ.EDU.MX

Un diplomado es una oportunidad para validar habilidades especificas en tu perfil profesional
mediante la realizacion de un programa académico especializado. Estos programas pueden
ampliar tus oportunidades laborales al adquirir habilidades en areas especificas de tu carrera.

& L I c E N c I ATU RA iConoce mads sobre

Nuestros planes de estudio estan disefados para que obtengas uno o mas Diplomados de
Competencias Intermedias antes de concluir tu formacion profesional. Estos estan incluidos en
tu plan de estudios sin costo adicional.

Se componen del contenido del plan curricular y, en algunos casos, se complementan con
talleres adicionales. En la Licenciatura en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica te graduas con 4
Diplomados de Competencias Intermedias:

* Osteopatia basica estructural

¢ Fisioterapia deportiva

* Fisioterapia en neurologia

* Direccién de establecimientos de salud



BASE PROFESIONAL

¢ Introduccion a la fisioterapia

* Bioquimica

* Biologia celular y molecular

« Fisica aplicada a la fisioterapia

* Matematicas basicas

* Anatomia de aparatos y sistemas

* Antropologia social

« Fisiologia

* Bioestadistica

¢ Anatomia de estructura y superficie
*Métodos y técnicas de investigacion

* Psicologia de la discapacidad

. DIPLOMADO EN OSTEOPATIA

BASICA ESTRUCTURAL

DESARROLLO PROFESIONAL

*Farmacologia en fisioterapia
*Diagndstico en fisioterapia

*Imagenologia en fisioterapia

*Biomecanica
¢ Ejercicio terapéutico
* Antropometria y composicién corporal

*Desarrollo psicomotor

* Fisioterapia ortopédica

* Patologia en neurologia

*Modalidades terapéuticas |
*Modalidades terapéuticas Il

* Fisioterapia en articulacion temporomandibular

PLAN DE ESTUDIOS

Es Unico porgue se conforma de diferentes materias formativas para que tu
experiencia universitaria esté completa y tengas un perfil profesional con
todas las herramientas para cumplir tus suefos.

CONSOLIDACION

* Fisioterapia en neurologia

*Salud publica y legislacién sanitaria

* Fisioterapia en piso pélvico

* Fisioterapia geriatrica

* Fisioterapia cardiorrespiratoria

* Fisioterapia intrahospitalaria
*Seminario de investigacion en salud
*Reumatologia

* Fisiologia y nutricidn en el deportista

*Seminario de investigacién en salud Il

*Psicologia de la actividad fisica y el deporte

*Tecnologias de la Informacion y la salud

* Patologia ortopédica

*Fisiologia del ejercicio

¢ Fisioterapia deportiva

* Clinica propedéutica y valoracién en fisioterapia

* Terapia manual

DIPLOMADO EN
FISIOTERAPIA DEPORTIVA EN NEUROLOGIA

. DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA

DIPLOMADO EN DIRECCION DE
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD




IDENTIDAD CUAUHTEMOC VANGUARDIA PRACTICAS PROFESIONALES

« Comunicacion oral y escrita * Vanguardia Lider « Practica clinica |
« Sostenibilidad y ciudadania *Vanguardia Cuauhtémoc « Practica clinica Il
« Etica profesional *Vanguardia Guerrero

* Practica clinica Ill

« Habilidades gerenciales « Practica clinica IV

« Desarrollo de emprendedores

« Desarrollo de marca personal

« Formacion para el egreso

* Las materias se presentan de acuerdo a los ejes de formacion del Modelo Educativo Cuauhtémoc, disefiado / A \// UNIVERSIDAD
para garantizar un enfoque completo en el crecimiento académico y personal de los estudiantes. - § C UAU HT E M oc
* La carga académica del estudiante en cada ciclo escolar, la realizard con apoyo de su coordinador de MDAES S /\\

programa, la cual puede ser variable y en funcién de la seriacion de materias, el rendimiento académico y la
FORMANDO GUERREROS

oz

disponibilidad de horarios y materias en la institucion.

Egresados
en accion

Aplica los fundamentos cientificos en el drea de la salud

- , . fisica.
Conoce la morfologia, fisiologia y patologia de
las personas.
Administra y gestiona la salud de los pacientes.
=~ Aplica las técnicas e instrumentos para el desarrollo ] ] . . ]
@;. de fisioterapia. Aplica la normativa legal en la practica de la fisioterapia.

Actiia de manera encaminada a la terapéutica.

Practicas

Refuerza tu conocimiento en espacios de practica real. Contamos con
convenios especializados por area, para que nuestros Guerreros puedan
realizar diferentes actividades en escenarios reales de su carrera.




L
R

En la Universidad Cuauhtémoc Querétaro, contamos con
Clinicas Universitarias exclusivas de fisioterapia dentro del
Campus Fray Junipero Serra. Aqui nuestros alumnos de la
Licenciatura en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica cuentan con
las mejores herramientas y espacios de vanguardia para la
practica clinica, contribuyendo de esta forma a brindar una
atencion de excelencia a la sociedad.




CLINICA UNIVERSITARIA DE FISIOTERAPIA
Esta clinica cuenta con el equipo e instalaciones para
gue nuestros alumnos lleven a la p%?& VS
conocimientos, brindando atencion meédica alta
calidad a pacientes reales y aportando servicios de

CLINICA INFANTIL DE FISIOTERAPIA

Dentro de nuestra clinica infantil podras encontrar
instrumentos para realizar un tratamiento de
excelencia que fortalezca la psicomotricidad
temprana en los mas pequenos.

TANQUE DE HIDROTERAPIA

La Universidad Cuauhtémoc Querétaro forma parte
del 1% de universidades que cuentan con un tanque
terapéutico. Este sistema se basa en la utilizacion del
agua como agente para el tratamiento de cuadros
patoldgicos.

salud a la sociedad. B



i

LABORATORIO DE ANATOMIA

Dentro de nuestro laboratorio, podras encontrar modelos
anatomicos que apoyan a las técnicas de movilizaciones, asi
como a la identificacion de musculos, huesos o tendones.

SALON DE USOS MULTIPLES

Este espacio brinda apoyo desde pacientes mayores de 4 anos
hasta adultos mayores que requieren ensefanza de
movimiento a través de circuitos, material didactico, de
disociacion, entre otros.

U

CLINICAS UNIVERSITARIAS CORREGIDORA

Comprometidos con la mejora continua, contamos con nuevas
Clinicas Universitarias, donde nuestros Guerreros de
MANOS(V) fisioterapia podran profesionalizarse mediante la practica con
pacientes reales, y al mismo tiempo brindar atencién de calidad
y servicios accesibles a la comunidad.

Esta sede cuenta con equipo de vanguardia como combo de
corrientes y ultrasonido, equipos de electroterapia e
instrumentales especificos para atender las distintas
necesidades de los pacientes.




V4 INSTALACIONES AL NIVE
¥ DE TU PREPARACION

En la Universidad Cuauhtémoc, contamos con 3 sedes estratégi
fin de asegurar que nuestros estudiantes accedan a instalacio
nivel, acompanamos la calidad académica con espacios opti

Cada una de nuestras instalaciones constituye un pilar g
brindar la excelencia académica:

» Sede Constituyentes
* Sede Fray Junipero Serra
¢ Clinicas Corregidora



IDIOMAS

En la Universidad Cuauhtémoc Querétaro, sabemos que el inglés es una
herramienta basica para construir un perfil profesional sdlido y esta
considerado dentro de nuestro Modelo Educativo como una actividad
extracurricular.

Contamos con un Centro de Idiomas donde podrds prepararte, con el
objetivo de asegurar que al egresar cuentes con el nivel de inglés adecuado
para una insercion laboral exitosa.

Contamos con profesores certificados con los que podras ir
\’ completando los diferentes niveles de dominio de la lengua (A1,
A2, B1, B2*) segun los estandares internacionales de inglés.

De-tour

Centro de Idiomas




éTe gustaria resolver problemas Si.

relacionados con el movimiento No estaria mal intentarlo.
corporal? La verdad no.
éConsideras que tienes actitud de Si.
servicio? Un poco.

La verdad no.

éTe preocupas por el bienestar fisico de Si.
los demas? Un poco.

La verdad no.

éTe interesa saber cémo funciona el Si.
cuerpo humano? Un poco.

La verdad no.

éTe gustaria trabajar en centros Si.
deportivos o de rehabilitacion fisica? No estaria mal intentarlo.

La verdad no.

iFisioterapia es Tienes lo que se necesita No te preocupes
para ti! - -

- Cumples con los requerimientos Puedes acercarte con
Eres un(a) excelente qgue demuestran que estas cualquiera de nuestros
candidato(a) para esta interesado(a) y que esta asesores para que te
licenciatura, te interesan licenciatura es una excelente orienten.

los temas correctos y opcioén para ti.

estds bien enfocado(a).

060 060 060 066 006



Comienza tu
proceso de ¢ mision
escaneando este codigo

CONTACTO

Direccion:
Sede Constituyentes
Blvd. Bernardo Quintana A.

N° 229, Loma Dorada, C (442) 16162 63
Santiago de Querétaro, Qro. © (442) 334 2901
Sede Fray Junipero Serra _f /UCQRO

Av. de la Salvacion 761. informes@ucg.edu.mx
C.P. 76144. Santiago de Querétaro, Qro. www.ucq.edu.mx

ﬂ—ﬁ UN|VERSJDAD
as ég CUAUHTEMOC Excelencia académica

a tu alcance
FORMANDO GUERREROS




